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IIpoduiabhslii 31ekTHBHBIN Kypce 11 kiaace
«Ilcuxosiorusi coumyma»(34 yaca)

IIporpamMma npenogaBaHus Kypca
IHosicHeHue Kk mporpamme

Llenpto Kypca SIBISIETCS 3HAKOMCTBO C HOBBIMH JOCTIDKEHUSMH B OOJIACTH TICHXOJIOTUU
TEOpUHU JIMYHOCTU U TICUXOJIOTMH OOLICHUS, COLUAIbHOU (QMIOCOpUHU, a TaKkkKe BbIpaboTKa y
y4allluXcsd CBOEM TOYKM 3pEHHs] MO HM3y4yaeMbIM BOIpOCaM, CIIOCOOCTBOBAHHE JalibHEUIIIEH
COLIMAJIN3ALMH BBIITYCKHUKOB TMMHA3UU.



[IpenocTtaBUTh BO3MOXKHOCTb H3YYEHHMsS COOCTBEHHBIX OCOOEHHOCTEH, O3HAKOMHUTH C
METOJIaMU  CaMOPETYJISILIMK, HAY4YUTh XapaKTepU30BaThb U OOBACHATH SBJIEHUS COLUAIbHOU
YKU3HU C TOYKU 3PEHUS MOCIEAHUX HAYUYHBIX JOCTHKEHHUI B 00JIaCTH Y€IOBEKO3HAHUS Pa3BUTHUS
HAay4YHOIO MMPOBO33PEHUA U MOHUMAHHUS MHUPA YEJIOBEKA.

['maBHas 3amaya — AaTh y4yalluMcs JIOCTATOYHBIM OObEM 3HAHUN, YMEHUN M HAaBBIKOB,
KOTOpBIE MOTYT NOTPEOOBATHCS UM B JKHU3HH, a TAKXKE IOMOYb B ((OPMUPOBAHUU U CTAHOBIIEHUU
KaK JJUYHOCTH, OPUEHTUPOBAHHOUW B peabHON COBPEMEHHOW >KM3HEHHOW OOCTaHOBKE, YMEHHUIO
OpPUEHTUPOBATHCS B KOHQIIMKTHBIX CUTYaLUsX.

IIporpamMma paccunrana Ha ydamuxcs 11-X Ki1accoB, UMEIOIIMX HAYAJIBHBIE JJIEMEHTApPHBIE
3HaHMs B 00acTy 001Iel U colMaIbHOM MCUX0J0Tuu B 00beMe 34 4acoB.

3aBepiaeTcst JaHHBIN Kypc 3alIUTOlN pedepaToB Wi CO3JaHUEM MPOEKTOB, MPE3CHTALIUN.

TemaTnyeckoe NJIAHUPOBAHUE

TemaTuueckue 3aHATHS dopma Kousi-Bo yacos
NpoBeIeHUus
1. Teopusi JIMYHOCTH becena 1uac
2. Teopus imunocTu 3.@peiiga becena luac
3. Teopusi imunoctu K.IOQHra becena 1 yac
4. Teopusi 1muHOCTH A.AlJIEpa becena 1 yac
5. Teopusi muunoctu K.Poxxepca becena 1 yac
6.CounanbHasi axanTanusi Bbecena 1 yac
7. IlcuxoJsiorusi o01eHus M 3-e ThICAYeaeTHe Bbecena 1 yac
8.001menne Kak npeagMeT UCCIeJ0BAHUS becena 1 yac
9.001eHne KaK BO3MOKHOCTh COBMECTHOM Bbecena 1 yac
NesiTeJIbHOCTH
10.001meHne U BOCIPUATHE becena 1 yac
11.001meHne U NaMATh Bbecena 1 yac
12.0061meHne U MbIIIJIEHUE becena luac
13.00meHne 1 SMOIMHU Becena 1 yac
14.Pa3BuTHE JUYHOCTH B 00LIEHUN Bbecena 1 yac
15.I1po6Jiema NpOAYKTUBHOCTH O0IEHHSI becena 1 yac
16. TexHoJiorusi 6ecrpo01eMHOr0 00 IIeHUs Bbecena 1 yac
T.I'opaona
17.TexnoJsiorusi 6ecripo0.,1eMHOT0 00 IEHUS TpeHuHr 1 vac
T.I'opaona
18. TexnoJiorus noaanHHOro 001menus J.bepua | becena 1 vac
19. Texnosiorusi noaIMHHOT0 001eHus J.bepna | Tpennnr 1 gac
20.Texnouorus cnoutanHocTu P.Ilepasa becena 1 yac
21. Texnosorusi cnontasHoctu P.Ilepasza TpeHunr 1 yac
22.TexHO0JIOTHSI MOJEJIMPOBAHUS B 00LICHUN becena 1 yac
P.banasiepa u Jlx.I'puniepa
23.TexHo0rust MOJICJIMPOBAHUS B O0IIEHUH TpeHuHr 1 gac
P.baniepa u /Ik.I'pupiiepa
24. Texnosorus uaeaabnoro odomenusi Y. Toitua | becena 1 yac
u JI:x. Toiu
25.Texnosiorus ugeaabHoro oomenus Y. Toitua | TpennHr 1 vac
u Jik. Tolu
21./loBepue KaK NOTEHUMAJ MJIOAOTBOPHOIO Becena 1 yac
o0menunst
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22. OTBETCTBEHHOCTh KaK MOTEHIMAJ Becena 1 vac

TUIOIOTBOPHOTO O01IEeHUSI

23. TpeHUHT NO3UTHBHOIO O0IIEHUSA IIpakTnueckoe |3 yaca
3aHATHE

24. IlocTpoeHue UCCae0BAHUS B ICUXOJIOTHH becena 1 yac

25. O6padoTKa NOJYyYeHHBIX JAHHBIX IIpakTuyeckoe |2 4yaca
3aHATHE

27. 3a4eTHOE 3aHATHE 1 yac

COLEPKAHUE KYPCA

OOuiee konMyecTBO yacos — 34
Yacts 1.Tepus TMYHOCTH B COBPEMEHHOM IICUXOJIOTHH

Tema 1. Teopus imunoctu (1 4.)

BBenenue B MCUXOJOTHIO JIMYHOCTH Kak OAHY U3 oOjacTell 3HaHWI O ueioBeke. Paznuunbie
MOAXOAbI K U3YUCHHUIO TUIHOCTH.

Tema 2. Teopus imunoctu 3.@peiina (1 4.)

Opelin 1 BIUSHUE €ro ydeHus Ha rncuxoiorurd XX Beka. PopoHayallbHUK COBPEMEHHOTO
MICUXOAaHAIIN3A.

Tema 3. Teopust imunoctu K.FOura (1 u.)

Teopust muunoctu K.FOHra: coBpemeHnHslil B3risa. CUMBOJIBI U apXETHUIIBI

Tema 4. Teopusi imunocTu A.Annepa(14.)

Teopust nuunoctu A.Aepa .HyBCTBO HEMTOJIHOLUEHHOCTH

Tema 5. Teopust imunoctu K.Poxxepa (14.)

BBenenne B OCHOBHBIE MOHATHS TyMaHUCTUYECKOW micuxojioruu Pomkepca. «...XpaHUTh
MOJTYaHHE B CTIOPE..» WJIM UCKYCCTBO CIIYIIATh

Yacrtp 2.Conuaan3anus JUYHOCTH U 001IEHHE

Tema 6. Counanbnas axanranus (14.)

CouunanbHas afanTaius Kak MEXaH!u3M COLMATN3allUu THIYHOCTH.

Tema 7. Ilcuxosorust o6menus u 3-e Toicsauesnerue (14.)

[Icuxomnorust oOIEeHUsT ¥ COBpEMEHHBIE MPOOIEeMbI HH()OPMAITMOHHOTO O0IIECTRA.

Tema 8. O01meHne Kak cieUAJbHBINA peaMeT uccaegopanmns (14.)

[Icuxonoruveckuii ananus odieHus. Ero mexanusmel .O011€HIE U peub, HEBEpOaTbHOE
oO1eHue.

Tema 9. O01mIeHNe KaK BO3MOKHOCTh COBMECTHOM JesATeIbHOCTH (14.)

CouuanbHble OTHOIICHHS M MEXJIMUHOCTHBIE OTHOIICHUSI.

Tema 10. O0menue u Bocnpusitue (14.)

[IpoGnema B3auMOMEHCTBHSI KOTHUTUBHBIX MTPOIIECCOB M MPOIIECCOB OOIIEHUSI.

Tema 11.00menune u namatb(14.)

Pa3ubie cTwim OOIEHUS B 3aBUCUMOCTH OT COCTOSHUSI MaMSATH WJIM MEXaHU3MOB Pa3BUTHS
MaMSATH.

Tema 12 O06menue u Mmbiujienue. (14.)

O06o011eHne, NCKaXKEHUE, OMYIIEHNUE UT/T

Tema 13. O0menue u 3mouun (14.)

B3anmocBs3p OOIIEHHS U OMOIHI , 9yBCTB M COCTOSTHUI

Tema 14. PazButue JM4YHOCTH B 00meHnun (14.)

MexaHu3Mbl pa3BUTUSL JTUYHOCTU U OOIICHUE.

Yacrsb 3. TexHMKH NPOAYKTUBHOTO 00IIIeHUS

Tema 15. IIpodaema npogykTuBHOCTH 001eHust (14)

Ctunu obuienus , mpoOsemMa Mo3uTUBa U HEraTUBa.
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Tema 16. Texnosiorusi 6ecnipodsiemuoro oomenusi T.I'opaona (24.)
Konuenus «BnageHust npo0dieMoit» B Ipejiesiax BO3PACTHBIX U 10IycTUMbIX HOpM( 1 dac)
DneMeHThI TPEHUHTOBOTO 3aHsATus (1 yac)
Tema 17. Texnosorusi noaIuHHOT0 001eHus J.bepua (24.)
OcCHOBHbIC TIOHSITUS TPAHCKAKTHOIO aHANIM3a, aHAJIN3 >KU3HEHHBIX ciieHapueB(1 Jac).
DJIeMEHTBI TPEHUHTOBOTO 3aHsTHs (1 yac)
Tema 18. Texnosiorusi cnonrannoctu @.Ilepaza (24.)
Konuenuust remranbrrepanuu. [{eHHOCTh CIIOHTAHHOTO OOIIEHHUSI, cTpaTeruu Bo3aencTBus.(1
qac).
DneMEeHThI TPEHUHTOBOTO 3aHsATus (1 yac)
Tema 19. Texnosiorusi mogesuposanus B oomennu P.bauanepa u Jx.I'puaiepa (24.)
OCHOBHbBIC TOHSTHS U AaKCHUOMBl  HEHUPOJMHIBUCTUYECKOTO  mporpammupoBaHus. CTuib
B3auMoiercTBH. JImaHOCTHBIE CMBICIBI( ] Jac)
DJIeMEHTBI TPEHUHTOBOTO 3aHsATH (1 yac)
Tema 20. Texnouaorusi uageaabHoro oomenust Y. Toiiua u JIxkx. Toiiu (24.)
Nctopust BOSHUKHOBEHHS TICUXOTEHETUKH, Pa3pyIIUTEIbHbIE MOJICIIN MTOBE/ICHUSI, HETATUBHBIC
SMOILIMH, T1ECTPYKTUBHBIE yCTaHOBKH.(1 dac)
DJIEMEHTBI TPEHUHTOBOT0 3aHsATH (1 yac)
Tema 21. JloBepre Kak NOTEHIHAJ TJIOJAOTBOPHOIro oomenus (14.)
Yto Takoe noBepue. YPOKU AOBEPHA.
Tema 22. OTBeTCTBEHHOCTh KaK MOTEHUHUAJ IJIOA0TBOPHOro o0umeHus (14.)
YPpoKH OTBETCTBEHHOCTH.
Tema 23. TpeHUHT NO3UTUBHOTO 00IeHHs. (3 4.)
3aHATHS C TOJIYYeHHEM MPAKTUUECKUX HABBIKOB MPOAYKTUBHOTO U MO3UTUBHOTO OOIICHUS
Yactb 4. Jj1eMeHThI ICUX0AUATHOCTUKH
Tema 24. IlocTpoenne uccaenoBanus B ncuxonoruu (1 4.)
BrinonHeHne TBOPUECKOTO 3a1aHus (TIPAKTUUYECKOE 3aHSITHE)
Tema 25. O0padoTKa MOJIy4eHHBIX JAHHBIX(24.)
3HAKOMCTBO C DJIEMEHTaMU TCHUXOJAHArHOCTUKHU. [TocTpoeHne COOCTBEHHBIX HCCIEIOBAHUM B
paMKax UHAUBUAYAJTbHBIX UCCIICAOBAHUSIX YUAITUXCS.
Jlureparypa:
1. Awnapeena, I''M. Counanbnas ncuxosorusi/ .M. AuapeeBa.- M.: [lenaroruka, 1988.- 155c.

2. T'opsinuna, B.A. Ilcuxonorus od0wmenus./ B.A. l'opsaauna.- M.: Axkanemus, 2002.- 323c.

3. Maiiepc, J1. Counanbnas ncuxosorus / [[.Maeiipc .- CI16.: ITutep, 2002.- 453c.

4. Hemos, P.C. [Icuxoaorus. Knura 1./ P.C. Hemos.- M.Baagoc,2003.- 324c.

5. Ilerposckmii, B.A. Hcropussi coBerckoii mncuxosiorun. @DopMuUpOBaHHE OCHOB
ncuxoJiornyeckoii Hayku/ B.A. IlerpoBckuii.- M: M3nareabcrBo , 1967.- 181c.

6. Icuxonorusi counanbHoi padorel/ IMox pex. M. A.I'yiaunoii.- CII6.: Iutep, 2004.- 124c¢.

7. CouuaiabHasi ncuxojorus. B 2-x tomax / nox pea. P.Yanauumn.- CII6.: IIutep,2003.- 311c.

8. Ypo6anoBuu, A.A.Ilcuxosiorusi ynpasjenusi/A.A.Ypoanosuu.- Munck. 2004.- 174c.

9. Iakypos, P.X. CouuanbHo-NCUX0J0rH4YecKkHe Mpod/ieMbl PYKOBOACTBA MeJaroru4ecKum

kosuiekTuBoM/ P.X.IMlakypos.- M.:1982.- 120c

Tembl 11 HanucaHus pedepaToB U CO3JAHUSA NIPOEKTOB
1o kypcey «Ilcuxosiorus coumyma

1.JInuHOCTB B 3€pKajax TEOpUil JIMYHOCTH
2.Knaccnueckuii ncuxoananu3 @peiifa: ero BKIaJ B pa3BUTHE TEOPHUM IUYHOCTH.
3. Yuenue 3.@peiiia U ero BIUSHUE HA COBPEMEHHYIO IICUXOJIOTHIO
4. Ananutnueckas teopust K.FOHra: coBpeMeHHBbIN B3I
5. CoumanbHo-nicuxosioruueckas teopus A. Aniepa
6.CounanbHO-IICUXOJOTUYECKUE TEOPUH B IICUXOJIOTMH JJUYHOCTH
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7. LlentpupoBaHHas Teopust Ha yenoseke Teopus K.Pomxepca
8. 'yManucTrueckas rncuxonorus ( TEOpeTuueCKue OCHOBBI).
9.Teopust TMIHOCTU B MIEPCIICKTHBE

10.Teopwust TMYHOCTH U COBPEMEHHAS TICUXOTEpaIus.
11.becco3narensrnoe u yuenue 3.Dpeiina

12.I1cuxonorust oOLIEHUs: UCTOPUS PA3BUTHUS

13. Ilcuxomorus o6menus X X| Beka.

14.001eHue Kak CrielHalIbHBIA MPEMET UCCIEIOBaHUS

15. O6uienue u peyb

16.HeBepOanbHOE 0OIICHNE B HAIIICH KU3HU

17. OcobeHHOCTH HEBEpOATHHOTO OOIIEHUSI  Pa3HBIX HAPOJIOB.
18.001meHne 1 COBMECTHAS JEITEIILHOCTb.

19.001eHre 1 T03HABaTENbHbIE TPOLECCHI

20. OG1ieHue 1 YMOIUH: TPOOIEMBI B3aUMOTTOHUMAaHUS
21.Pa3BuTHe JIUYHOCTH U OOILIEHUE.

22.Ctunu oOieHust

23. MeXIUYHOCTHOE OO0IIEHUE

24. Oco0eHHOCTH MEKTPYITIOBOTO OOIICHHUS
25.Texnonorust 6ecnpobiemuoro obmenus T.I'oprona
26.Texunonorust noAaMHHOrO 061IeHus D.bepHa

27. Ilcuxonorudeckass KOPPEKIHS CTHIIS OOIIEHHUS
28.Pedexcust kak MOTEHIIMAN TIJI0JI0TBOPHOTO OOIIIEHUS



